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緩和ケア病棟開設を
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いたやどクリニック
創立60年

診療
あんない
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沖
縄
に
原
発
は

 

何
故
な
い
の
？

　

ラ
ジ
オ
フ
ォ
ー
ラ
ム
と
い
う
番

組
の
中
で
、
小
出
裕
章
氏
（
京
都

大
学
助
教
）
は
「
沖
縄
は
、
み
な

さ
ん
が
ご
承
知
の
通
り
基
地
だ
ら

け
に
な
っ
て
し
ま
っ
て
い
る
わ
け

で
、
そ
う
い
う
と
こ
ろ
に
原
子
力

発
電
所
を
建
て
る
と
い
う
こ
と
は

実
質
上
で
き
な
い
と
思
い
ま
す
。

原
子
力
発
電
所
が
攻
撃
を
受
け
た

時
に
、
ど
ん
な
被
害
が
出
る
か
、

と
い
う
こ
と
は
米
国
の
中
で
は
た

び
た
び
計
算
し
て
い
ま
す
。
核
兵

器
で
や
ら
れ
る
よ
り
も
っ
と
ひ
ど

い
被
害
が
出
る
、
と
い
う
こ
と
ま

で
計
算
し
て
い
る
わ
け
で
す
。
基

地
の
あ
る
と
こ
ろ
に
原
子
力
発
電

所
を
建
て
る
と
い
う
こ
と
を
米
国

も
米
軍
も
許
可
し
な
か
っ
た
か
ら

で
す
」
と
語
っ
て
お
ら
れ
ま
し
た
。

米
国
が
「
ノ
ー
」
と
い
え
ば
、
日

本
は
逆
ら
え
な
い
の
で
す
。

　

核
の
ゴ
ミ
処
理
さ
え
出
来
な
い

原
発
を
、
日
本
国
中
に
造
っ
て
お

き
な
が
ら
、
米
国
が
ノ
ー
と
言
え

ば
沖
縄
に
は
原
発
を
造
ら
な
い
。

日
本
政
府
は
誰
の
方
を
見
て
誰
の

た
め
の
政
治
を
行
っ
て
い
る
の
で

し
ょ
う
？

原
発
と
秘
密
保
護
法

　

今
臨
時
国
会
で
、
最
大
の
争
点

と
な
っ
て
い
る
「
特
定
秘
密
保
護

法
案
」
は
原
発
の
問
題
と
も
深
く

関
わ
っ
て
い
ま
す
。
こ
の
法
案
が

成
立
す
れ
ば
、
た
だ
で
さ
え
情
報

が
隠
さ
れ
て
い
る
福
島
第
一
原
発

の
現
状
等
に
つ
い
て
、
一
切
の
情

報
が
公
開
さ
れ
な
く
な
り
ま
す
。

取
材
し
た
記
者
は
逮
捕
さ
れ
、
日

常
会
話
で
「
原
発
は
な
く
さ
な
あ

か
ん
ね
」「
福
島
原
発
の
汚
染
水

漏
れ
大
変
や

ね
」
と
話
題
に

す
る
こ
と
も
、

で
き
な
く
な
る

か
も
し
れ
ま
せ

ん
。

「「
原
発
ゼ
ロ

原
発
ゼ
ロ
の
社
会
へ
」

の
社
会
へ
」
⑤

　

今
年
の
生
協
強
化
月
間
は
、
①
組

織
を
強
く
大
き
く
す
る　

②
緩
和
ケ

ア
病
棟
の
開
設
、
と
り
わ
け
人

材
確
保
を
成
功
さ
せ
る　

③
い

の
ち
の
平
等
を
発
信
し
世
直
し

の
運
動
に
取
り
組
む　

④
職
員

と
地
域
組
合
員
の
「
協
同
」
を

強
め
ひ
ろ
げ
る
、
と
い
う
4
つ

の
目
的
が
あ
り
ま
し
た
。

11
月 

３
年
連
続
で

全
支
部
・
全
事
業
所

仲
間
ふ
や
し

　

仲
間
ふ
や
し
で
は
、
一
番
身

近
な
班
会
参
加
へ
の
お
誘
い

や
、
研
修
バ
ス
旅
行
に
公
開
講

座
、
シ
ッ
テ
ィ
ン
グ
バ
レ
ー
大

会
な
ど
を
通
じ
て
、
2
か
月
間

に
877
人
の
方
に
加
入
し
て
い
た

だ
き
ま
し
た
。
医
療
生
協
ら
し

い
「
脳
い
き
班
」「
体
操
班
」

も
新
た
に
誕
生
し
ま
し
た
。

引
き
続
き

「
協
同
」の
と
り
く
み
を

　

残
念
な
が
ら
雨
で
中
止
と
な
っ
た

大
運
動
会
で
す
が
、
職
員
と
組
合
員

が
協
同
で
準
備
を
す
す
め
る
こ
と
で

つ
な
が
り
を
つ
く
る
こ
と
が

で
き
ま
し
た
。
来
年
度
は
、

ぜ
ひ
開
催
し
た
い
も
の
で

す
。

　

ま
た
、
組
合
員
と
職
員
合

同
で
の
地
域
訪
問
も
旺
盛
に

取
り
組
ま
れ
、「
協
同
」
の

輪
が
広
が
り
ま
し
た
。

「
命
の
平
等
」・

世
直
し
の
運
動

　
「
赤
ひ
げ
」
公
演
を
通
し

て
命
の
平
等
を
発
信
し
ま
し

た
。
約
1
0
0
0
人
の
方
に

ご
来
場
い
た
だ
き
、
今
の
医

療
や
社
会
保
障
に
つ
い
て
考

え
る
機
会
に
な
り
ま
し
た
。

「
市
民
に
あ
た
た
か
い
神
戸

を
つ
く
る
会
」
の
一
員
と
し

て
神
戸
市
長
選
挙
に
も
取
り

組
み
ま
し
た
。

　

緩
和
ケ
ア
は
、
こ
れ
か
ら

の
大
き
な
課
題
で
す
。

楽しくつながり ひろげよう 三つの輪
生協強化月間のまとめ
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新
年
お
め
で
と
う
ご
ざ
い
ま
す
。

昨
年
も
た
く
さ
ん
の
こ
と
が
あ
り
ま

し
た
。
成
果
も
教
訓
も
丁
寧
に
自
分

た
ち
の
も
の
に
し
て
い
き
た
い
と
思

い
ま
す
。

　

私
の
知
人
は
40
歳
代
で
末
期
の
膵

臓
癌
で
し
た
。
す
で
に
手
術
は
不
可

能
で
あ
り
、
本
人
も
そ
の
こ
と
は
十

分
に
理
解
し
て
い
ま
し
た
。
腹
水
が

貯
ま
り
、
腹
痛
が
強
く
な
り
入
院
し

ま
し
た
が
、
ア
ル
コ
ー
ル
に
よ
り
失

敗
を
し
た
彼
は
、
数
年
前
に
離
婚
し

世
話
を
し
て
く
れ
る
家
族
が
い
ま
せ

ん
。
唯
一
幼
馴
染
の
女
性
が
毎
日
の

よ
う
に
ベ
ッ
ド
サ
イ
ド
を
訪
れ
ま
す
。

　

苦
し
む
彼
の
そ
ば
で
彼
女
は
あ
る

時
は
彼
か
ら
の
メ
ッ
セ
ー
ジ
を
言
葉

に
し
て
返
し
ま
す
。「
そ
ん
な
に
苦

し
い
の
ね
。
こ
こ
が
痛
む
の
ね
」
あ

る
と
き
に
は
背
中
を
さ
す
り
な
が
ら

沈
黙
し
て
彼
か
ら
の
サ
イ
ン
を
待
ち

ま
す
。
彼
女
の
頭
に
は
困
っ
て
い
る

彼
を
支
え
た
い
と
い
う
一
言
が
あ
る

だ
け
で
し
た
。

　

彼
が
病
気
に
な
っ
た
の
は
若
い
頃

か
ら
の
大
量
の
飲
酒
が
原
因
で
す
。

マ
イ
ペ
ー
ス
の
彼
は
調
子
の
い
い
日

は
医
師
や
看
護
師
の
指
示
に
従
わ
ず
、

か
っ
て
に
歩
き
回
り
、
と
き
に
は
外

へ
買
い
物
に
出
て
い
き
ま
す
。
そ
ん

な
彼
は
病
棟
で
は
困
っ
た
患
者
と
見

ら
れ
て
い
ま
し
た
。
看
護
師
た
ち
は

思
い
余
っ
て
そ
ば
に
付
き
添
う
彼
女

に
対
し
て
不
満
を
ぶ
つ
け
る
こ
と
も

あ
り
ま
し
た
。
で
も
彼
女
は
彼
が
な

ぜ
言
う
こ
と
を
聞
こ
う
と
し
な
い
の

か
知
っ
て
い
ま
し
た
（
自
分
に
で
き

る
こ
と
は
自
分
で
し
た
い
。
皆
に
迷

惑
を
か
け
た
く
な
い
。
だ
か
ら
必
要

な
物
も
自
分
で
買
い
に
行
こ
う
）。

　

日
に
日
に
病
状
は
悪
化
し
ま
す
。

彼
の
訴
え
は
増
え
続
け
ス
タ
ッ
フ
た

ち
を
困
ら
せ
ま
し
た
。
何
を
言
っ
て

も
聞
く
耳
を
持
ち
ま
せ
ん
。
病
棟
の

ス
タ
ッ
フ
は
彼
に
関
わ
る
人
た
ち
に

呼
び
か
け
話
し
合
い
を
持
ち
ま
し
た
。

当
然
彼
女
も
参
加
し
ま
す
。
痛
み
や

苦
し
さ
に
対
し
て
は
主
治
医
が
モ
ル

ヒ
ネ
を
は
じ
め
と
し
た
薬
を
組
み
合

わ
せ
る
こ
と
で
症
状
を
和
ら
げ
る
こ

と
と
し
、
看
護
師
た
ち
は
も
っ
と
彼

の
声
に
耳
を
傾
け
よ
う
と
い
う
こ
と

に
な
り
ま
し
た
。
経
済
的
な
相
談
に

も
担
当
者
が
乗
り
ま
し
た
（
彼
の
心

の
コ
ッ
プ
を
空
っ
ぽ
に
し
な
け
れ
ば

こ
ち
ら
の
言
う
こ
と
も
耳
に
入
ら
な

い
）。
彼
女
は
聞
き
ま
し
た
。「
何
か

私
に
で
き
る
こ
と
は
な
い
の
？
」
彼

は
遠
く
を
見
る
眼
を
し
な
が
ら
つ
ぶ

や
き
ま
し
た
。「
別
れ
た
妻
と
娘
に

会
い
た
い
。
お
詫
び
を
し
た
い
」
彼

女
は
そ
の
こ
と
を
看
護
師
に
伝
え
ま

し
た
。
も
う
一
度
話
し
合
い
で
す
。

　

人
に
は
そ
れ
ぞ
れ
の
人
生
の
物
語

が
あ
り
ま
す
。
彼
の
人
生
に
新
し
い

意
味
を
最
後
に
付
け
加
え
て
あ
げ
た

い
。
彼
女
は
看
護
師
た
ち
と
と
も
に

奔
走
し
ま
す
。
別
れ
た
妻
の
居
所
を

な
ん
と
か
探
し
出
し
会
い
に
行
き
ま

し
た
。
何
度
も
何
度
も
足
を
運
び
ま

す
。
と
う
と
う
元
妻
は
「
短
時
間
だ

け
な
ら
」
と
い
う
約
束
で
病
院
に
来

ま
し
た
。
そ
の
と
き
彼
の
意
識
は
朦

朧
と
し
て
い
ま
し
た
が
、
元
妻
の
声

を
聞
く
と
力
を
振
り
絞
っ
て
眼
を
開

け
「
す
ま
な
か
っ
た
…
」
…
…
そ
の

後
彼
は
息
を
引
き
取
り
ま
し
た
。

　

病
院
や
在
宅
で
は
た
く
さ
ん
の
人

生
の
終
わ
り
方
が
あ
り
ま
す
。
私
た

ち
は
こ
れ
ま
で
の
経
験
の
上
に
立
ち
、

さ
ら
に
よ
り
よ
い
ケ
ア
を
実
現
さ
せ

る
た
め
緩
和
ケ
ア
病
棟
づ
く
り
を
目

指
し
て
い
ま
す
。
以
上
の
物
語
は
実

際
に
私
が
体
験
し
た
出
来
事
を
も
と

に
脚
色
を
施
し
て
い
ま
す
が
、
そ
の

人
の
人
生
の
大
切
な
と
き
に
少
し
で

も
医
療
生
協
の
職
員
と
し
て
力
を
出

す
こ
と
が
で
き
れ
ば
と
思
い
ま
す
。

夢
を
実
現
さ
せ
る
た
め
多
く
の
組
合

員
、
職
員
の
み
な
さ
ん
の
協
力
を
お

願
い
し
ま
す
。

　

2
0
1
4
年
は
消
費
税
増
税
や

T
P
P
問
題
、
原
発
な
ど
私
た
ち
の

生
活
に
大
変
影
響
を
及
ぼ
す
課
題
が

山
積
み
で
す
。
60
年
間
培
っ
て
き
た

神
戸
医
療
生
協
の
力
に
依
拠
し
て
頑

張
り
ま
し
ょ
う
。

　

今
年
も
よ
ろ
し
く
お
願
い
い
た
し

ま
す
。

2
0
1
4
年
を

 
迎
え
て神戸医療生活協同組合

理事長

道上 哲也
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 問い合わせ先 　本部　健康推進課　☎078 - 641 - 4323　E-mail：helth@kobe-iseikyo.or.jp
すべて予約必要。参加費または食事代がかかります。

１月・２月健康づくりイベント

みなさんの身近な「アイドル」の写真とコメ
ント （20文字程度） を本部（表紙参照）
まで送ってください。 送っていただいた写真
は返却できませんので、 ご了承ください。

毎週月曜日 17時15分～18時15分 「健康美体づくり体操教室」 本部 1 階
毎週木曜日 10時～11時 「健康美体づくり体操教室」 神戸協同病院南館 3 階
第 3 火曜日 10時30分～12時30分 「ヘルスアップセミナー」 ひまわり診療所
第 4 水曜日 10時～11時 「たいそう元気塾」 番町診療所

1 月11日（土） 9 時30分～16時 「ノルディックウォーキングインストラクター養成講座」

1 月22日（水） 9 時30分～12時 「男の料理教室」 神戸市立地域人材支援センター（長田区）

2 月 2 日（日） 10時～13時 「親子餅つき大会」 神戸協同病院横ビッグハート広場
2 月24日（月） 10時～12時 ウォーキング 「須磨離宮公園を目指すコース」JR須磨駅
2 月26日（水） 9 時30分～12時 「男の料理教室」 神戸市立地域人材支援センター（長田区）

サゾノバ

杏
あんな

菜ちゃん

 （2歳)

右・りん
（9才）

左・もも
（4才）

もも
     （10才）

病院の先生になりきってます！兵庫北支部　志水さん

お散歩大好き♪

今年もＷＨＯウォーキング、

完歩しました！
訪問看護STつばさ　西川さん

10才のももで̃す♡
一緒に長生きしよーね!
西区なでしこ支部　粟田さん

第 4 回 とんとん研修会のお知らせ
日時：2014年 2 月19日（水）13：30～　　場所：神戸協同病院南館 3 階会議室
内容：介護保険制度を学び助け合い活動を考える

わ 家が アイド ルの
Part.6Part.6
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緩
和
ケ
ア
の
は
じ
ま
り

　

緩
和
ケ
ア
は
、
治
癒
が
困
難
な
病

気
に
よ
る
痛
み
や
苦
痛
を
和
ら
げ
る

こ
と
を
目
的
と
し
て
い
ま
す
。
中
世

ヨ
ー
ロ
ッ
パ
の
教
会
で
病
気
に
な
っ

た
巡
礼
者
や
旅
人
に
宿
と
食
事
を
与

え
ケ
ア
を
し
た
ホ
ス
ピ
ス
が
、
そ
の

原
形
と
言
わ
れ
て
い
ま
す
。
英
国
で

は
1
9
6
7
年
に
ホ
ス
ピ
ス
ケ
ア
の

病
院
が
設
立
さ
れ
、
そ
の
活
動
が
世

界
に
広
が
り
ま
し
た
。
ホ
ス
ピ
ス
は
、

当
初
は
主
に
結
核
や
ハ
ン
セ
ン
病
が

対
象
で
し
た
が
、
そ
れ
ら
が
治
癒
可

能
と
な
り
、
そ
の
後
、
が
ん
や
エ
イ

ズ
な
ど
に
対
象
が
変
化
し
て
い
ま
す
。

　

日
本
の
現
行
制
度
で
は
、
が
ん
と

エ
イ
ズ
患
者
が
緩
和
ケ
ア
病
棟
の
入

院
対
象
で
す
が
、
米
国
で
は
2
0
0

4
年
段
階
で
、
ケ
ア
の
対
象
に
占
め

る
が
ん
の
割
合
は
46
％
で
、
半
分
以

上
は
が
ん
以
外
の
疾
患
（
心
疾
患

12
・
2
％
、
認
知
症
8
・
9
％
、
エ

イ
ズ
、
慢
性
の
肺
疾
患
や
腎
疾
患
、

神
経
疾
患
な
ど
）
と
な
っ
て
い
ま
す
。

将
来
的
に
は
米
国
な
ど
の
よ
う
に
対

象
疾
患
が
広
が
る
可
能
性
も
想
像
さ

れ
ま
す
。
ま
た
、
欧
米
で
は
、
在
宅

ホ
ス
ピ
ス
が
中
心
と
言
わ
れ
て
お
り
、

日
本
で
も
在
宅
で
の
医
療
活
動
が
広

が
る
と
思
わ
れ
ま
す
。

日
本
の
緩
和
ケ
ア

　

英
国
な
ど
で
の
ホ
ス
ピ
ス
の
活
動

が
1
9
7
0
年
代
に
日
本
に
伝
わ
り
、

淀
川
キ
リ
ス
ト
教
病
院
ホ
ス
ピ
ス
や

聖
隷
三
方
原
病
院
緩
和
ケ
ア
病
棟
が

開
設
さ
れ
ま
し
た
。
そ
の
後
、
1
9

9
0
年
の
診
療
報
酬
改
定
で
「
緩
和

ケ
ア
病
棟
入
院
料
」
が
新
設
さ
れ
た

こ
と
に
よ
り
、
図
の
よ
う
に
全
国
で

病
棟
開
設
が
進
み
ま
し
た
。

　

兵
庫
県
で
は
現
在
17
病
院
（
公
的

病
院
8
、民
間
病
院
9
）が
緩
和
ケ
ア

病
棟
を
開
設
し
て
い
ま
す
。
神
戸
市

内
に
は
4
病
院
（
東
灘
区
・
灘
区
に

各
1
病
院
・
北
区
2
病
院
）
が
あ
り

ま
す
が
、
神
戸
市
中
央
区
以
西
は
空

白
地
域
で
、
神
戸
協
同
病
院
で
の
開

設
は
西
神
戸
地
域
で
初
と
な
り
ま
す
。

「
緩
和
ケ
ア
と
差
額
室
料
」

　

神
戸
医
療
生
協
で
は
差
額
室
料
を

い
た
だ
い
て
い
ま
せ
ん
。
新
た
に
開

設
す
る
緩
和
ケ
ア
病
棟
で
も
同
様
で

す
。
県
内
17
病
院
の
内
15
病
院
で
は

差
額
室
料
の
設
定
が
あ
り
、
一
日
当

り
2
2
0
0
円
〜
最
高
3
万
円
が
か

か
り
ま
す
。
県
内
で
差
額
室
料
を
全

く
取
ら
な
い
2
病
院
は
、
民
医
連
に

加
盟
す
る
尼
崎
医
療
生
協
病
院
と
東

神
戸
病
院
で
す
。

　

人
生
の
最
期
の
段
階
で
、
お
金
の

心
配
を
せ
ず
安
心
し
て
利
用
で
き
る

医
療
機
関
と
し
て
、「
命
の
平
等
」

を
実
践
し
、
そ
の
人
ら
し
い
最
期
を

支
え
る
活
動
を
神
戸
協
同
病
院
で
も

進
め
ま
す
。

み
ん
な
で
つ
く
る
緩
和
ケ
ア

　

現
在
の
医
療
活
動
に
加
え
、
新
た

に
緩
和
ケ
ア
病
棟
を
開
設
す
る
た
め

に
は
医
師
・
看
護
師
・
薬
剤
師
・
リ

ハ
ビ
リ
ス
タ
ッ
フ
な
ど
の
増
員
が
必

須
と
な
っ
て
い
ま
す
。
地
域
で
の
人

材
確
保
・
紹
介
運
動
を
進
め
て
い
ま

す
。

　

今
後
、
緩
和
ケ
ア
に
つ
い
て
の
学

習
や
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
の
養
成
も
計
画

し
、
市
民
講
座
な
ど
も
開
催
す
る
予

定
で
す
。
各
ブ
ロ
ッ
ク
や
支
部
で
の

学
習
会
に
は
病
院
の
プ
ロ
ジ
ェ
ク
ト

メ
ン
バ
ー
を
中
心
に
講
師
活
動
が
お

こ
な
わ
れ
る
予
定
で
す
。

　

緩
和
ケ
ア
病
棟
の
開
設
を
み
ん
な

の
力
で
成
功
さ
せ
ま
し
ょ
う
。

　

神
戸
医
療
生
協
は
、
2
0
1
3
年
6
月
の
総
代
会
で
、「
緩
和
ケ
ア
病

棟
を
2
0
1
5
年
春
に
神
戸
協
同
病
院
に
開
設
す
る
」
こ
と
を
決
定
し
準

備
を
す
す
め
て
い
ま
す
。

　

今
回
よ
り
緩
和
ケ
ア
に
つ
い
て
6
回
シ
リ
ー
ズ
で
連
載
し
ま
す
。

緩
和
ケ
ア
病
棟
開
設
を
成
功
さ
せ
よ
う

神
戸
協
同

病
院
の
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いたやどクリニック

協 同 歯 科 き た す ま 歯 科

い た や ど 歯 科

〈☎078‒611‒3681〉

〈☎078‒913‒1155〉 〈☎078‒741‒7224〉

〈☎078‒612‒3160〉

◆成人、 小児、 往診

受付時間　◎午前 8：00～12：00　◎水曜日午後 1：00～ 4：30
　　　　　◎午後 3：30～ 7：00　◎火曜と土曜の午後休診

◆内科 月 火 水 木 金 土

午　　前 坂井
丸

上田
小谷

安川
坂井

道上
斉藤（女医）

津田
★安川　

趙
チョウ

①③⑤　
湧谷②④　
道上②④　
湯浅②④　
坂井①③⑤

午　　後 坂井 坂井
2：00～ 4：30 藤田 趙

チョウ

安川
《特診》　
★糖尿病

◆皮膚科 月 火 水 木 金 土
午　　前
午　　後 岡

◆小児科 月 火 水 木 金 土

午　　前 木村
高木

高木
田村

木村
高木 韓 9：20～ 木村

高木 木村 または 高木

午　　後 木村 田村
韓

木村
（第 2は休診） 木村

※木村医師・田村医師の診療は「アレルギー専門外来」（完全予約制）です。小児専用電話（621）9952

★ 土曜と日祝日の午後 6：00～ 9：00に時間外急患対応を行って
います。時間外急患電話受付時間 午後 5：00～ 8：00
★ 往診については、月・水・金曜日で、病院・施設・お宅へ伺
っています。事前に電話でのお問い合わせをお願いします。
★矯正科の土曜日は隔週です。

★ 予約制になっています。急患の受付もしていますのでお電話
してからご来院ください。また、往診などの希望の方はご相
談ください。

★お口のクリーニングも予約ＯＫ。
★予防とメンテナンスを重視しています。

★小児歯科特診は火曜日午後に行っています。
★ 往診は火曜日に行っています。往診希望の方は、ご相談くだ
さい。

★ 予約制になっています。急患の受付もしていますので、お電
話してからご来院ください。

下記の時間で予約制ですが、急患受付時間は ○午前 9：00～11：00
◎午後 2：30～ 4：00　●夜間 6：00～ 7：30です。 ○午前 9：10～12：10　◎午後 2 :30～ 4：30　●夜間 6：00～ 8：20

　〈注意〉小児歯科特診は（偶数）隔月１回月曜の午後◆成人科 月 火 水 木 金 土
9：10～　
　12：10 午前 ○ ○ ○ ○ ○ ○
2：30～　
　 4：30 午後 ○ ○ ○ ○ ○
6：00～　
　 8：20 夜間 ○ ○ ○ ○

月 火 水 木 金 土

午　　前 ○ ○ ○ ○ ○ ○

午　　後 ○ ○ ○ ○ ○

夜　　間 ○ ○ ○ ○

月 火 水 木 金 土
9：10～　
　12：10 午前 ○ ○ ○ ○ ○ ○

2：30～　
　 7：10 午後 ○ ○ ○ ○

◆小児科 月 火 水 木 金 土
9：10～　
　11：50 午前 ○ ○

2：30～　
　 7：10

午後 ○ ○

夜間 ○ ○

◆矯正科 月 火 水 木 金 土
9：10～　
　11：30 午前 ○
2：30～　
　 4：30 午後
6：00～　
　 8：20 夜間 ○ ○ ○

7 神戸医療生協 ＊ 2014年 1 ・ 2 月号

カ
ン
ガ
ル
ー
の
ト
レ
ラ
ン
ス

小
児
科
医　

木
村　

彰
宏

（
58
）

　
「
先
生
、
こ
の
子
は
牛
乳
を
飲
め

る
よ
う
に
な
る
ん
で
し
ょ
う
か
」
食

物
ア
レ
ル
ギ
ー
の
診
断
を
告
げ
る
と
、

お
母
さ
ん
か
ら
質
問
さ
れ
ま
す
。

　

食
物
ア
レ
ル
ギ
ー
の
症
状
に
は
、

ア
ト
ピ
ー
性
皮
膚
炎
な
ど
の
よ
う
に

時
間
を
か
け
て
症
状
が
起
き
る
タ
イ

プ
と
、
食
べ
て
す
ぐ
に
腹
痛
や
蕁
麻

疹
な
ど
が
起
き
る
ア
ナ
フ
ィ
ラ
キ
シ

ー
タ
イ
プ
と
が
あ
り
ま
す
。
重
症
に

な
る
と
、
呼
吸
困
難
や
意
識
障
害
、

血
圧
低
下
が
起
き
て
シ
ョ
ッ
ク
症
状

に
至
る
事
も
稀
で
は
あ
り
ま
せ
ん
。

表
示
偽
装
と
食
物
ア
レ
ル
ギ
ー

　

今
話
題
と
な
っ
て
い
る
外
食
店
の

産
地
表
示
偽
装
の
問
題
は
、
食
物
ア

レ
ル
ギ
ー
の
観
点
か
ら
考
え
る
と
別

の
大
き
な
問
題
が
浮
か
び
上
が
っ
て

き
ま
す
。
ワ
イ
ド
シ
ョ
ー
で
本
物
の

ス
テ
ー
キ
と
成
形
肉
を
並
べ
て
、
ど

ち
ら
が
本
物
か
を
ゲ
ス
ト
に
当
て
さ

せ
る
コ
ー
ナ
ー
が
あ
り
ま
し
た
。
ゲ

ス
ト
全
員
は
当
て
る
事
が
出
来
ま
せ

ん
で
し
た
が
、
牛
乳
ア
レ
ル
ギ
ー
が

あ
る
子
ど
も
な
ら
、
間
違
い
な
く
言

い
当
て
る
事
が
で
き
ま
す
。
成
形
肉

に
粉
乳
が
注
入
さ
れ
て
い
る
と
す
ぐ

に
気
分
が
悪
く
な
り
、
場
合
に
よ
っ

て
は
ア
ナ
フ
ィ
ラ
キ
シ
ー
に
つ
な
が

り
ま
す
。
食
の
安
全
か
ら
考
え
て
も
、

表
示
偽
装
は
許
さ
れ
ま
せ
ん
。

免
疫
の
ふ
し
ぎ

　

ヒ
ト
は
自
己
と
言
う
個
体
を
守
る

た
め
に
、
免
疫
系
を
発
達
さ
せ
て
き

ま
し
た
。
細
菌
や
ウ
ィ
ル
ス
な
ど
、

自
分
と
は
違
う
も
の
を
免
疫
力
で
排

除
し
ま
す
。
花
粉
の
季
節
に
は
、
く

し
ゃ
み
や
鼻
汁
な
ど
で
、
花
粉
が
そ

れ
以
上
身
体
の
中
に
入
ら
な
い
よ
う

に
防
ぎ
ま
す
。
免
疫
力
は
身
体
を
一

種
の
鎖
国
状
態
に
仕
立
て
上
げ
ま
す
。

　

で
も
、
こ
こ
で
困
っ
た
事
が
起
こ

り
ま
す
。
ヒ
ト
は
生
き
て
い
く
た
め

に
空
気
を
吸
い
水
を
飲
み
、
他
の
生

き
物
の
命
を
食
べ
る
必
要
が
あ
り
ま

す
。
鎖
国
状
態
を
続
け
ま
わ
り
の
物

を
排
除
し
続
け
る
と
、
生
き
て
い
け

な
く
な
り
ま
す
。「
牛
乳
ば
っ
か
り

飲
ん
で
る
と
、
牛
に
な
っ
て
し
ま
う

よ
」
小
さ
い
時
に
、
こ
う
お
ど
か
さ

れ
た
事
は
あ
り
ま
せ
ん
か
。
で
も
実

際
に
は
、
毎
日
牛
乳
を
飲
ん
で
い
て

も
牛
に
な
っ
た
人
に
は
出
合
い
ま
せ

ん
。
自
分
で
は
な
い
物
を
身
体
に
取

り
入
れ
て
、
自
分
の
身
体
に
作
り
変

え
て
い
く
。
当
た
り
前
だ
け
ど
、
不

思
議
な
仕
組
み
が
備
わ
っ
て
い
ま
す
。

以
前
は
、
摂
り
い
れ
た
タ
ン
パ
ク
質

を
ア
ミ
ノ
酸
レ
ベ
ル
に
ま
で
細
か
く

消
化
分
解
し
、
吸
収
す
る
と
考
え
ら

れ
て
い
ま
し
た
。
し
か
し
そ
の
後
の

研
究
で
、
比
較
的
大
き
な
塊
の
ま
ま

で
、
食
べ
物
を
吸
収
す
る
事
が
分
か

っ
て
き
ま
し
た
。
牛
乳
を
飲
ん
だ
後

の
血
液
は
、
少
し
だ
け
牛
乳
ぽ
く
な

る
訳
で
す
。
そ
れ
で
も
み
ん
な
が
牛

乳
ア
レ
ル
ギ
ー
に
な
ら
な
い
の
は
、

牛
乳
を
排
除
し
な
い
よ
う
に
す
る
シ

ス
テ
ム
が
備
わ
っ
て
い
る
か
ら
な
の

で
す
。
他
者
を
排
除
し
よ
う
と
す
る

シ
ス
テ
ム
と
、
い
い
加
減
に
と
ら
え

て
仲
よ
く
や
っ
て
い
こ
う
と
す
る
シ

ス
テ
ム
と
。
ヒ
ト
に
備
わ
っ
て
い
る

免
疫
の
奥
深
さ
を
感
じ
ま
す
。

　

先
ほ
ど
の
お
母
さ
ん
の
質
問
に
は
、

「
工
夫
次
第
で
ど
の
子
も
牛
乳
は
飲

め
る
よ
う
に
な
り
ま
す
よ
」
と
お
答

え
す
る
と
よ
い
の
で
し
ょ
う
。

排
除
と
共
存

　

こ
の
話
を
国
と
国
と
の
関
係
に
広

げ
る
と
、
昨
今
の
東
ア
ジ
ア
の
緊
張

も
別
の
角
度
か
ら
見
る
事
が
で
き
ま

す
。
自
分
で
は
な
い
者
を
敵
だ
と
み

な
し
排
除
す
る
シ
ス
テ
ム
は
分
か
り

や
す
く
受
け
い
れ
や
す
い
論
理
で
す
。

嫌
い
と
言
う
メ
ッ
セ
ー
ジ
に
は
、
嫌

い
と
言
う
言
葉
で
倍
返
し
す
る
。
嫌

い
の
悪
循
環
が
始
ま
り
ま
す
。

　

世
界
的
な
免
疫
学
者
多
田
富
雄
先

生
は
、
イ
ラ
ク
戦
争
を
批
判
し
て
「
ア

メ
リ
カ
は
過
度
に
好
戦
的
で
、
世
界

を
自
分
が
監
視
し
て
い
る
と
い
う
免

疫
系
を
気
取
っ
た
傲
慢
さ
が
あ
る
。

し
か
し
免
疫
に
は
、
一
度
引
い
て
共
存

関
係
を
探
る『
寛
容（
ト
レ
ラ
ン
ス
）』と

い
う
も
う
ひ
と
つ
の
戦
略
が
あ
る
」

と
述
べ
て
い
ま
す
。
ヒ
ト
と
い
う
種

に
備
わ
っ
た
、
他
者
を
受
け
入
れ
る

シ
ス
テ
ム
に
沿
っ
た
冷
静
な
隣
国
と

の
お
つ
き
あ
い
が
望
ま
れ
ま
す
。

　

カ
ン
ガ
ル
ー
の
国
で
は
子
ど
も
の

安
全
を
脅
か
す
も
の
と
は
、
断
固
と

し
て
戦
い
ま
す
。
で
も
、
他
の
国
の

カ
ン
ガ
ル
ー
の
良
い
と
こ
ろ
を
見
る

よ
う
に
し
て
い
る
と
、
自
然
と
仲
よ

く
な
れ
る
も
の
な
ん
で
す
よ
。

容（
ト
レ

つ
の

略

す
。
ヒ
ト
と

受
け

冷
静
な

望
ま
れ
ま

で
は
子

と
は

のも
ので

も
、

い
と ま

者た
冷

望
す

い
の
は

う
に
す
る
シ

い
る
か
ら
な
の

と
す
るえ

う
も
う
ひ
と

と
述
べ
て
い
ま
す
。
ヒ

に
備
わ
っ
た
、
他
者
を

シ
ス
テ
ム
に
沿
っ
た
冷

の
お
つ
き
あ
い
が
望
ま

ー
の
国
で

の
ともとも レ

の
戦ヒま冷

者
を

の
の
ー

べ
て
も
う
も
う

か
関
係

い
う
も

と
述

関

い
の

も
み

ら
な
い

う
も

すの
は
、

う
い
る
か い

の
は

い
う

も
み

ら
な
い

は
シシシ

な
のシ

関し
か

関
係う

と
述う
もべべ

て
も
う

べも

と
述

に
備
わ

ス
テ

でと

か
らと

す
え

の
お

ー
の

の
も ヒ

者
を

た
冷

っ
た

他

ム

ヒ
ト

を冷
望
ま

が
望望
ま

て
わ

う

者

う
ひ
と

す
者

レ戦ヒ
（
トの者

ヒ ト
レ

述

ててうう
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1
9
8
2
年

板
宿
病
院

落
成

1
9
9
1
年

道
上
医
師
院
長

就
任

1
9
9
4
年

い
た
や
ど

生
協
会
館
完
成

1
9
9
5
年

阪
神
淡
路
大
震
災

1
9
9
7
年

板
宿
病
院
デ
イ
ケ
ア
開
始

1
9
9
8
年

板
宿
病
院
か
ら

19
床
の
い
た
や
ど
ク
リ
ニ
ッ
ク
へ

2
0
0
4
年

い
た
や
ど
ク
リ
ニ
ッ
ク

病
棟
廃
止

シ
ョ
ー
ト
ス
テ
イ「
赤
レ
ン
ガ
」開
設

い
た
や
ど
50
年
語
る
会　

開
催

記
念
誌
発
行

2
0
0
5
年

木
村
医
師
院
長
就
任

2
0
1
0
年

無
料
・
低
額

診
療
開
始

　

忘
れ
ら
れ
な
い
の
は
兵
庫
民
医
連
の
実
地
研
修
医
を
経
年
的
に
の
べ
7
名
受

け
入
れ
、
湧
谷
純
先
生
、
尾
崎
先
生
、
韓
先
生
と
と
も
に
賑
や
か
な
医
局
に
な

っ
た
こ
と
で
す
。
そ
し
て
も
っ
と
も
有
難
か
っ
た
こ
と
は
大
学
の
先
輩
で
あ
る

木
村
先
生
が
常
勤
医
と
し
て
仲
間
に
加
わ
っ
て
く
れ
た
こ
と
で
し
た
。
私
に
と

っ
て
の
い
た
や
ど
ク
リ
ニ
ッ
ク
は
医
療
生
協
の
心
を
教
え
て
く
れ
た
存
在
と
な

っ
て
い
ま
す
。

　

い
た
や
ど
ク
リ
ニ
ッ
ク
は
、
こ
の
た
び

60
歳
の
誕
生
日
を
迎
え
る
事
が
で
き
ま
し

た
。
利
用
者
さ
ん
、
組
合
員
さ
ん
、
職
員

の
熱
い
想
い
の
結
晶
と
、
深
く
感
謝
い
た

し
ま
す
。
い
た
や
ど
ク
リ
ニ
ッ
ク
は
一
個

人
が
設
立
し
た
医
療
機
関
で
は
な
く
、
医
療
の
理
想
を
胸
に
描
い
た
組
合
員
さ

ん
と
職
員
が
、
神
戸
の
地
に
そ
の
理
想
を
実
現
し
よ
う
と
作
り
育
て
て
き
た
も

の
で
す
。
し
か
し
、
時
代
の
流
れ
の
中
で
、
利
用
者
さ
ん
、
組
合
員
さ
ん
か
ら

選
び
続
け
ら
れ
、
職
員
の
生
き
が
い
に
つ
な
が
る
ク
リ
ニ
ッ
ク
で
あ
り
続
け
る

事
は
容
易
で
は
あ
り
ま
せ
ん
。

　

ク
リ
ニ
ッ
ク
の
到
達
点
の
む
こ
う
に
、
解
決
す
べ
き
課
題
と
発
展
を
め
ざ
す

方
向
性
が
見
え
て
き
ま
す
。
①
糖
尿
病
や
消
化
器
な
ど
特
色
あ
る
専
門
外
来
を

推
し
進
め
て
い
く
②
食
物
ア
ナ
フ
ィ
ラ
キ
シ
ー
や
気
管
支
喘
息
、
ア
ト
ピ
ー
性

皮
膚
炎
な
ど
、
小
児
ア
レ
ル
ギ
ー
の
分
野
で
神
戸
を
リ
ー
ド
し
続
け
る
③
迅
速

診
断
を
駆
使
し
、
そ
の
日
の
う
ち
に
十
分
な
診
断
と
治
療
の
方
向
性
を
示
す
④

受
け
て
い
た
だ
く
だ
け
の
健
診
か
ら
、
そ
の
人
の
行
動
変
容
に
ま
で
つ
な
ぐ
事

が
で
き
る
健
診
を
確
立
す
る
⑤
在
宅
医
療
・
介
護
の
支
援
セ
ン
タ
ー
の
役
割
を

担
う
⑥
地
域
の
大
学
や
高
校
、
中
学
校
と
連
携
し
、
地
域
の
健
康
を
考
え
て
い

く
事
で
す
。

　

こ
れ
ら
の
方
向
性
は
「
〜
す
る
べ
き
」
で
は
な
く
、「
〜
を
や
っ
て
み
た
い
。

〜
に
な
っ
た
ら
本
当
に
良
い
の
に
な
あ
」
と
い
う
、
組
合
員
さ
ん
や
職
員
の
想

い
が
集
め
ら
れ
て
作
ら
れ
て
い
く
も
の
で
す
。
組
合
員
さ
ん
が
ど
の
よ
う
な
ク

リ
ニ
ッ
ク
で
あ
っ
て
欲
し
い
の
か
、
職
員
は
ど
の
よ
う
な
ク
リ
ニ
ッ
ク
に
し
て

い
き
た
い
の
か
と
い
う
『
夢
』
を
語
り
合
う
事
ぬ
き
に
は
実
現
し
ま
せ
ん
。
60

年
を
経
て
、も
う
一
度
ク
リ
ニ
ッ
ク
誕
生
の
原
点
に
立
ち
返
り
、お
互
い
の『
夢
』

を
語
り
合
い
、
先
輩
諸
氏
の
『
夢
』
を
守
り
育
て
て
い
き
た
い
と
思
い
ま
す
。

いたやどクリニック創立

歴史とともに これからも
記
念
誌
発
行

新病院建設のた
め、『レンガタイル
１枚200円』とい
う増資運動に取り
組みました。
こうして地域の人
の想いが集まった、
赤レンガの病院が
できあがりました。

震災後の人口
減少や医師体
制の変化、神
戸協同病院へ
の病床の集中
など、情勢の
変化に合わせ
て、病院から
クリニックへ
と生まれ変わ
りました。旧
病棟はショー
トステイにな
りました。

平和盆おどりの様子

そして
未来へ!

院長
木村 彰宏
2005年～ 　
現在まで院長

現在のいたやどクリニック
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1
9
5
3
年

板
宿
診
療
所
開
設

星
野
医
師
所
長
就
任

1
9
5
6
年

湧
谷
医
師
所
長
就
任

1
9
5
8
年

神
戸
協
同
診
療
所
と

統
一
経
営
に

神
戸
厚
生
協
会

（
医
療
生
協
の
前
身
）設
立

1
9
6
0
年

ポ
リ
オ
生
ワ
ク
チ
ン
運
動

1
9
6
1
年

庄
山
町
へ
新
築
移
転

神
戸
医
療
生
協
誕
生

1
9
7
8
年

板
宿
診
療
所

25
周
年
記
念
集
会

1
9
8
1
年

板
宿
病
院　

着
工

レ
ン
ガ
タ
イ
ル
増
資
運
動

　

い
た
や
ど
ク
リ
ニ
ッ
ク
は
開
設
60
周
年
を
迎
え
ま

し
た
。「
お
金
が
な
く
て
も
安
心
し
て
医
療
が
受
け

ら
れ
る
、
自
分
た
ち
の
診
療
所
が
ほ
し
い
」
と
い
う

地
域
の
人
々
の
要
求
か
ら
ス
タ
ー
ト
し
、
地
域
の

人
々
に
支
え
ら
れ
な
が
ら
、
共
に
歩
ん
で
き
ま
し
た
。

　

そ
こ
で
今
回
は
、
60
年
間
の
歴
史
を
振
り
返
り
、

開
設
当
時
か
ら
現
在
ま
で
の
歴
代
の
所
長
や
院
長
に
、

想
い
を
語
っ
て
い
た
だ
き
ま
し
た
。

　

戦
前
の
無
産
者
診
療
所
の
伝
統
を
継
ぎ
、

戦
後
間
も
な
い
1
9
4
8
年
に
長
田
区
の

一
角
に
神
戸
協
同
診
療
所
（
現 

神
戸
協

同
病
院
）
が
開
設
さ
れ
ま
し
た
。
兵
庫
民

医
連
の
パ
イ
オ
ニ
ア
で
し
た
。
そ
の
教
訓

に
学
び
、
1
9
5
3
年
（
全
日
本
民
医
連
結
成
の
年
）
須
磨
区
板
宿
地
域
の
民

主
的
な
人
々
が
力
を
合
わ
せ
、
平
田
町
宮
川
氏
宅
二
階
を
借
り
、
大
阪
民
医
連

や
神
戸
医
学
部
学
生
の
協
力
も
あ
っ
て
板
宿
診
療
所
が
生
ま
れ
ま
し
た
。
し
か

し
、
所
長
問
題
で
は
苦
労
し
、
某
総
合
病
院
の
医
局
で
「
所
長
を
求
む
」
と
い

う
ビ
ラ
を
見
た
私
は
1
9
5
6
年
に
決
断
し
て
就
任
し
ま
し
た
。
近
所
の
大
熊

さ
ん
一
家
が
大
変
親
切
で
私
や
当
直
医
の
中
村
立
一
先
生
の
空
腹
を
助
け
て
い

た
だ
き
、
今
で
も
心
温
ま
る
若
き
日
々
の
思
い
出
で
す
。

　

他
方
、
経
営
面
は
厳
し
く
3
カ
月
に
及
ぶ
給
料
の
欠
配
の
末
、
神
戸
協
同
診

療
所
に
助
け
て
い
た
だ
き
、
又
、
職
員
や
地
域
の
人
々
に
よ
り
赤
レ
ン
ガ
の
板

宿
病
院
か
ら
い
た
や
ど
ク
リ
ニ
ッ
ク
へ
と
歩
み
ま
し
た
。

　

1
9
6
1
年
に
創
立
さ
れ
た
神
戸
医
療
生
活
協
同
組
合
も
5
万
人
に
広
が
り
、

阪
神
淡
路
大
震
災
の
救
援
活
動
や
福
祉
、
介
護
、
平
和
運
動
な
ど
総
合
的
に
活

動
し
て
い
ま
す
。
厳
し
い
が
や
り
が
い
の
あ
る
60
年
で
し
た
。
い
た
や
ど
ク
リ

ニ
ッ
ク
の
更
な
る
発
展
を
願
っ
て
お
り
ま
す
。

　

私
は
1
9
9
1
年
板
宿
病
院
の
院
長
と

し
て
赴
任
し
、
い
き
な
り
大
き
な
カ
ル
チ

ャ
ー
シ
ョ
ッ
ク
を
受
け
ま
し
た
。
そ
こ
で

は
組
合
員
と
職
員
が
あ
ら
ゆ
る
こ
と
を
一

緒
に
行
う
風
土
が
で
き
て
い
た
の
で
す
。

　

職
員
の
歓
送
迎
会
に
は
必
ず
組
合
員
さ
ん
が
参
加
、
院
所
利
用
委
員
会
も
法

人
で
は
一
番
の
取
り
組
み
で
し
た
。
総
括
会
議
や
、
の
ち
に
板
宿
病
院
が
い
た

や
ど
ク
リ
ニ
ッ
ク
と
し
て
再
出
発
す
る
こ
と
に
な
る
た
め
の
、
将
来
構
想
を
つ

く
る
話
し
合
い
は
何
度
も
行
い
ま
し
た
。
当
然
組
合
員
・
職
員
一
緒
で
す
。

　

ま
た
医
療
活
動
で
は
「
患
者
の
権
利
章
典
」
の
実
践
と
し
て
、
入
院
で
の
カ

ル
テ
全
面
開
示
、
い
た
や
ど
歯
科
が
で
き
て
か
ら
は
医
科
歯
科
連
携
の
取
り
組

み
（
嚥
下
障
害
へ
の
取
り
組
み
な
ど
）、
大
震
災
を
き
っ
か
け
に
デ
イ
ケ
ア
を

開
始
、
後
に
は
シ
ョ
ー
ト
ス
テ
イ
開
設
と
幅
広
く
活
動
が
行
わ
れ
て
き
ま
し
た
。

年
表
で
振
り
返
る

い
た
や
ど
ク
リ
ニ
ッ
ク
の
60
年

60年
歴史とともに これからも

6
0
年

ポ
リ
オ
生
ワ
ク
チ
ン

レ
ン
ガ
タ
イ
ル
増
資
運
動

当時大流行してい
たポリオによる小
児麻痺から子ども
たちを守るため、
母親たちと共に、
生ワクチンの輸入
を求めて運動を起
こしました。

名誉理事長
湧谷　煌

1956年～　　　
1991年まで所長

理事長
道上 哲也
1991年～　　　
2005年まで院長

開設当初の板宿診療所
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西
区
に
あ
る
生
協
な
で
し
こ
歯
科
は
、
医
療
生
協
の
4
つ
の
歯
科
院
所
の

中
で
も
、設
立
9
年
の
最
も
新
し
い
院
所
で
す
。
職
員
数
は
歯
科
医
師
11
名
・

総
勢
50
名
で
、
患
者
様
の
割
合
は
、
小
児
の
比
率
が
高
い
の
も
特
徴
で
す
。

学生の頃から10ヶ所以上の歯科で研修を受けましたが、以
前から歯科矯正で通っていた、なでしこ歯科のアットホー
ム雰囲気がとても心地良く、医師と衛生士の距離感がとて
も素敵だと感じました。それで「働くならこんな歯科がい
い」と以前から就職を熱望していて、配属が決まった時は
本当に嬉しかったです。新人のうちは覚えることも多く毎
日大変ですが、1日でも早く一人前になれるよう頑張りま
す。歯科衛生士　松田実紗さん（2013年度入職）

事
業
所
巡
り
シ
リ
ー
ズ
10

生
協
な
で
し
こ
歯
科～赤ちゃんからお年寄りまで安心～

施設施設もも雰囲気雰囲気もも  “バリアフリー”“バリアフリー”

受
付
や
「
お
気
づ
き
箱
」
か
ら
の
患
者
様
の
声

に
よ
り
、診
療
室
や
待
合
室
を
明
る
く
す
る「
ウ

ォ
ー
ル
ア
ー
ト
ー
写
真
①
」
や
、「
小
児
待
合

室
ー
写
真
②
」
の
安
全
性
と
快
適
性
を
向
上
さ

せ
る
取
組
な
ど
が
実
現
し
て
い
ま
す
。

スタッフに聞きました『なでしこ歯科の魅力』

小児・障がい者歯科では、
子どもの診療に対する不安
を少しでもなくせるように
楽しい雰囲気づくりが徹底
されています。

診療が楽しくなる
－小児・障がい者歯科－

1

2

明るくて清潔な診療台。
半個室でプライバシー
にも配慮しています。

動物の
イラストが目印

かわいいカバーが
かかった診察台

つばめの会（成人）・カンガルー
会（小児）など定期健診
にも力をいれており、
リコールシステムに
よるハガキでの
ご案内をしてい
ます。

成人歯科スタッフ

▼地下鉄西神山手線の
　伊川谷駅を降りてすぐ

小児歯科スタッフ
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生協なでしこ歯科 番 町 診 療 所

ひ ま わ り 診 療 所

〈☎078‒641‒6211〉

〈☎078‒978‒6480〉 〈☎078‒577‒1281〉

〈☎078‒941‒5725〉

受付時間　◎午前 8：00～12：00　◎水曜日午後 2：30～ 5：00
　　　　　◎午後 3：45～ 7：00

◆矯正○火曜日（毎週午後2：30～7：10）
　　　○土曜日（隔週午前9：10～12：10、毎週午後2：00～4：20）
　※ 矯正相談は隔週土曜日午前、診断は月１回水曜日午後
△小児 金曜日午前は休診の場合あり。
★往診は毎週火曜日に行っております。
★ 予約制になっております。
急患の場合は事前にお電話ください。

★保育 月～金曜日の午前と月曜日の午後（4：00まで）。 ★その他、健診、予防接種等はお問い合わせください。

★月曜日は午後診から午前診へ変更です。

◆内科 月 火 水 木 金 土

午　　前

眞鍋
道上
上田
中田

眞鍋
津田
松尾
田尻（晋）

兼田 10：00～
上田　　　　
松尾　　　　
小松　　　　

津田
新小田
安川

兼田 10：00～
上田　　　　
新小田　　　
中田　　　　

西郷　　　
中田　　　
道上①③　
高田①③⑤
津田②④　

午　　後

関
松尾
上田
中田

兼田　　　　
上田 2：30～
中田　　　　
小松　　　　

津田　　　　
馬場 5：00～
眞鍋　　　　
竹内　　　　
安川 3：00～

西郷
中田
今中

◆外科 月 火 水 木 金 土

午　　前 石川
石川（乳腺・一般）
田尻（楓）

（乳がん検診のみ）

吉田／妻鹿
（乳腺・一般）

吉田（乳腺・一般）
田尻（楓）

（乳がん検診のみ）

吉田①③⑤
（乳腺・一般）
石川②④　
（乳腺・一般）

午　　後 吉田
（乳腺・一般） 妻鹿（乳腺・一般） 石川

（乳腺・一般）

◆整形外科 月 火 水 木 金 土

午　　前 日高 日高 浜武 井上
日高①③⑤
（受付11時まで）

浜武②④　

午　　後 浜武
浜武①③⑤
日高②④　
（受付 6時まで）

◆皮膚科 月 木 金
午　　前 松田 小坂
午　　後 川田

◆泌尿器科 月 火 水 木 金 土
午　　前 小山 小山 小山 小山①③⑤
午　　後 小山 小山

◆成人 月 火 水 木 金 土
9：10～
 12：10 午前 ○ ○ ○ ○ ○ ○
2：30～
 4：30 午後 ○ ○ ○ ○
4：50～
 7：30 夜間 ○ ○ ○ ○

月 火 水 木 金 土

9：00～
 12：00 午前

松岡 松岡 松岡 松岡 松岡 松岡／安東

福山（皮膚科）
5：00～
 7：00 午後 松岡 松岡

月 火 水 木 金 土

9：00～
 12：00

午前

診察 尾崎 尾崎 尾崎 尾崎 尾崎 尾崎

胃
カメラ 吉田 吉田①③⑤

田畑②④　
4：00～
 7：00

午後
診察 新小田 新小田 尾崎

◆小児・障害者 月 火 水 木 金 土
9：10～
 12：10 午前 ○ ○ △ ○
2：30～
 4：30 午後 ○ ○ ○ ○(2：00～4：20)
4：50～
 7：10 夜間 ○ ○ ○

神 戸 協 同 病 院

（受付11時まで）

年末年始休診のお知らせ

12月30日（月）～1 月 3 日（金）
救急の
場合は

神戸協同病院　☎641－6211
協  同  歯  科　☎913－1155
12/30　　　　午前 9～12時、午後 2～ 5時
12/31～ 1 / 3  午前 9～12時
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兵庫南
H.T＆Y.Y

お袋を超える味で心も体もポッカポカ！ いつもにぎ×２(賑やか)
どんぐり食事会。 一味違うプロの味付けです。

13 神戸医療生協 ＊ 2014年 1 ・ 2 月号

感
染
し
た
時
の
症
状
は
？

　

感
染
後
、
12
〜
48
時
間
で
、
吐
き

気
、
急
激
な
嘔
吐
、
下
痢
、
腹
痛
、

発
熱
な
ど
の
症
状
が
現
れ
ま
す
。
通

常
こ
れ
ら
の
症
状
が
1
〜
2
日
続
い

た
後
治
癒
し
ま
す
。
ウ
イ
ル
ス
は
1

週
間
程
度
ふ
ん
便
と
共
に
排
出
さ
れ

ま
す
。

ノ
ロ
ウ
イ
ル
ス
は
ど
の
よ

う
に
感
染
す
る
の
？

① 

ノ
ロ
ウ
イ
ル
ス
に
汚
染
さ
れ
た
食

　

ノ
ロ
ウ
イ
ル
ス
は
、
冬
季
を
中
心

に
発
生
す
る
感
染
性
胃
腸
炎
の
原
因

と
な
る
ウ
イ
ル
ス
で
す
。
感
染
力
が

非
常
に
強
く
、
ご
く
少
量
の
ウ
イ
ル

ス
で
も
口
か
ら
体
内
に
入
る
こ
と
で

感
染
し
ま
す
。
特
に
乳
幼
児
や
高
齢

者
の
方
は
症
状
が
重
く
な
る
こ
と
が

あ
り
ま
す
。
今
回
、
ノ
ロ
ウ
イ
ル
ス

に
よ
る
感
染
を
防
ぐ
た
め
の
ポ
イ
ン

ト
を
ま
と
め
ま
し
た
。

品
を
食
べ
て
感
染
し
ま
す
。

② 

調
理
者
の
手
指
が
ノ
ロ
ウ
イ
ル
ス

に
汚
染
さ
れ
て
い
る
場
合
、
そ
の

手
指
で
触
っ
た
食
材
を
摂
取
す
る

こ
と
に
よ
っ
て
も
起
こ
り
ま
す
。

③ 

感
染
し
た
人
の
ふ
ん
便
や
嘔
吐
物

を
介
し
て
、
他
の
人
へ
感
染
し
ま

す
。

調
理
や
食
事
の
前
、
嘔
吐
物
・
ふ

ん
便
を
処
理
し
た
後
は
、
必
ず
手

を
洗
い
ま
す
。

● 

時
計
や
指
輪
を
は
ず
し
、
石
鹸
を

使
い
十
分
こ
す
り
洗
い
し
、
水
で

洗
い
流
す
こ
と
に
よ
り
、
ウ
イ
ル

ス
は
大
幅
に
減
少
し
ま
す
。
こ
す

り
洗
い
は
30
秒
を
目
安
に
し
て
く

だ
さ
い
。

● 

す
す
ぎ
は
流
水
の
下
で
十
分
に
行

い
、
手
を
拭
く
時
は
清
潔
で
乾
燥

し
た
タ
オ
ル
か
ペ
ー
パ
ー
タ
オ
ル

を
使
い
ま
す
。
2
回
繰
り
返
し
手

洗
い
を
行
い
ま
す
。

を
85
℃
以
上
で
1
分
間
加
熱
す
れ

ば
感
染
性
は
な
く
な
る
と
さ
れ
て

い
ま
す
。

② 

調
理
す
る
人
や
調
理
器
具
か
ら
の

二
次
感
染
を
防
止
す
る
た
め
に
、

し
っ
か
り
と
手
を
洗
い
、
ノ
ロ
ウ

イ
ル
ス
に
汚
染
さ
れ
た
可
能
性
の

あ
る
食
材
を
調
理
す
る
時
は
、
専

用
の
調
理
器
具
を
準
備
し
、
最
後

に
調
理
し
ま
す
。

　

 

ま
た
、
使
用
後
に
十
分
な
洗
浄
と

消
毒
を
行
い
ま
す
。

③ 

ノ
ロ
ウ
イ
ル
ス
を
完
全
に
失
活
化

す
る
方
法
に
は
、
次
亜
塩
素
酸
ナ

ト
リ
ウ
ム（
家
庭
用
ハ
イ
タ
ー
等
）

と
加
熱
が
あ
り
ま
す
。
調
理
器
具

等
は
、
洗
剤
で
よ
く
洗
っ
た
後
、

次
亜
塩
素
酸
ナ
ト
リ
ウ
ム
（
塩
素

濃
度
200　

）
で
浸
す
よ
う
に
拭
き

ま
す
。
ま
た
、
ま
な
板
、
包
丁
、

へ
ら
、
食
器
、
ふ
き
ん
、
タ
オ
ル

等
は
熱
湯
（
85
℃
以
上
）
で
1
分

以
上
の
加
熱
も
有
効
で
す
。

（
神
戸
協
同
病
院
感
染
対
策
師
長

 

郭　

華
美
）

ppm

引
用　

 

東
京
都
福
祉
保
健
局
健
康
安
全
部

健
康
安
全
課
「
防
ご
う
！
ノ
ロ
ウ

イ
ル
ス
感
染
」

治
療
法
は
？

　

ノ
ロ
ウ
イ
ル
ス
に
有
効
な
特
効
薬

は
あ
り
ま
せ
ん
。
嘔
吐
や
下
痢
が
続

く
場
合
は
、
水
分
補
給
に
よ
り
脱
水

症
を
防
ぐ
こ
と
で
す
。
症
状
が
ひ
ど

い
場
合
に
は
、
医
療
機
関
を
受
診
し

ま
し
ょ
う
。
安
易
な
下
痢
止
め
薬
は
、

ウ
イ
ル
ス
の
排
泄
を
遅
ら
せ
る
の
で
、

注
意
し
ま
し
ょ
う
。

感
染
を
予
防
す
る
た
め
に

何
を
す
れ
ば
よ
い
か
？

手
洗
い
は
感
染
予
防
の
基
本

● 

外
出
後
、
ト
イ
レ
に
行
っ
た
後
、

調
理
の
時
に
ど
の
よ
う
な
点

に
注
意
す
れ
ば
よ
い
か
？

① 

カ
キ
等
の
二
枚
貝
は
、
中
心
温
度

Q1

Q3Q4

Q5

Q2 知
っ
て
お
き
た
い

身
近
な
病
気
の
話

ノ
ロ
ウ
イ
ル
ス
感
染
予
防

石けんで しっかり ２回洗い

手洗いは感染予防の基本です

汚れが残りやすいところ！
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2
月
の
テ
ー
マ
は
決
ま
っ
て

い
ま
せ
ん
。ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
・

電
話
で
ご
確
認
く
だ
さ
い
。

14　

髪
を
と
か
し
ま
す

15　

一
番
寒
い
季
節

16　

自
分
は
ア
ウ
ト
で
す
が

17　

 

北
海
道
で
は
サ
ケ
漁
を
す
る
と

か

18　

道
徳
。
人
の
…
…

 　
　
　
　

ヨ
コ
の
カ
ギ　
　
　
　

1　

 

2
0
1
4
年
冬
季
オ
リ
ン
ピ
ッ

ク
の
開
催
国

4　

 

サ
イ
コ
ロ
ふ
っ
て
コ
マ
を
進
め

ま
す

7　

恥
知
ら
ず
。
厚
顔

8　

こ
れ
で
餅
を
つ
き
ま
す

9　

髭
を
剃
る
と
き
に
使
う
刃
物

10　

棒
高
跳
び
の
世
界
記
録
保
持
者

12　

野
外
撮
影
で
す

13　

人
の
…
…
見
て
我
が
…
…
直
せ

14　

年
賀
は
が
き
に
も
つ
い
て
い
る

15　

 

考
え
も
想
像
も
説
明
も
で
き
ま

せ
ん

17　

ハ
ク
シ
ョ
ン
！

19　

 

雪
で
遊
ん
で
作
り
ま
す
。
時
々
、

バ
ケ
ツ
が
帽
子
に

20　

 

市
で
は
な
く
、
村
で
も
な
く
、

区
で
も
あ
り
ま
せ
ん

 　
　
　
　

タ
テ
の
カ
ギ　
　
　
　

1　

外
に
設
置
さ
れ
た
風
呂

2　

ク
オ
リ
テ
ィ
ー
と
も

3　

 

こ
の
国
で
飲
ま
れ
る
コ
ー
ヒ
ー

は
薄
い
？

4　

お
と
め
座
の
一
等
星

5　

労
働
組
合
の
略

6　

 

富
山
が
有
名
。
各
家
庭
を
回
り

ま
す

11　

 

江
戸
時
代
は
現
役
の
侍
た
ち
が

住
ん
だ

13　

 

外
国
人
か
ら
は
こ
う
呼
ば
れ
る

日
本
の
世
界
遺
産

クロスワードパズル
《解き方》ヨコのカギとタテのカギに文
字を入れ、二重ワクの５文字をならべる
と……。ヒント・中の絵。

〈
応　

募　

方　

法
〉

☆
〆
切
／
1
月
31
日
必
着

☆ 

宛
先
／
神
戸
医
療
生
協
本
部
編
集

部
（
住
所
は
表
紙
参
照
）

☆ 

ハ
ガ
キ
に
「
解
答
・
住
所
・
氏
名

年
齢
」
を
記
入
の
上
、
余
白
に
ご

意
見
、
通
信
な
ど
も
あ
わ
せ
お
寄

せ
く
だ
さ
い
。
匿
名
希
望
の
方
は
、

そ
の
旨
お
書
き
添
え
く
だ
さ
い
。

　

パ
ズ
ル
の
正
解
者
の
中
か
ら
次
の

10
名
の
方
に
千
円
分
の
図
書
カ
ー
ド

を
郵
送
さ
せ
て
い
た
だ
き
ま
す
。

日
髙
保
夫
、
高
藤
匡
子
、
広
瀬
芳
子
、

前
原
昌
和
、
福
井
さ
や
か
、
西
村
和

代
、
市
川
三
江
子
、
生
田
昌
子
、
八

朔
智
恵
子
、
平
方
な
を
み

 

（
敬
称
略
）

11
・
12
月
号
パ
ズ
ル
の
解
答

シ
チ
ゴ
サ
ン

健康情報24時間

テレホンサービス
＊テレホンサービスは、ホームページ
でもご覧いただけます。

フリーダイヤル

0120 - 979 - 451
兵庫県保険医協会
http://www.hhk.jp/

１月 ２月

７時より
要予約

協 同 歯 科
☎913－1155 9（木）14（金）

６時より
要予約

神 戸 協 同 病 院
☎641－6211 17（金）21（金）

６時より
要予約

いたやどクリニック
☎611－3681 30（木）27（木）

法律相談日（無料）

１月のテーマ
月 目のかゆみの対策と目薬の使い方
火 智

ち

歯
し

周囲炎（親知らずの痛み）
水 めまいと脳の病気―善玉めまいと、悪玉めまい―
木 脂肪肝の話
金土日 ジェネリック医薬品（後発品）の話

13日（月・祝）は金土日のテーマを放送します
年末年始のテーマ（12/27㈮～1/5㈰）

日常動作と腰痛 ―美しく華麗なフォームで毎日を！―
相談は全て弁護士が対応しています。
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◆
私
の
母
も
デ
イ
サ
ー
ビ
ス
で
長
い

間
お
世
話
に
な
り
、
楽
し
い
日
々
を

送
っ
て
お
り
ま
し
た
享
年
100
歳
に
て

永
眠
い
た
し
ま
し
た
。
掲
載
さ
れ
た

写
真
を
見
て
懐
か
し
く
な
り
ま
し
た
。

私
も
通
わ
な
く
て
は
な
ら
な
い
事
を

強
く
感
じ
ま
し
た
。

 

（
伊
藤
美
代
子　

西
区
）

◆『
私
の
お
す
す
め
レ
シ
ピ
』
参
考

に
さ
せ
て
も
ら
い
、
牛
肉
と
ゴ
ボ
ウ

の
し
ぐ
れ
煮
を
作
り
ま
し
た
。
Ｗ
Ｈ

Ｏ
ウ
ォ
ー
キ
ン
グ
に
一
度
参
加
し
た

こ
と
が
あ
り
ま
す
。
ま
た
参
加
し
て

み
た
い
で
す
。

 

（
髙
橋
治
子　

垂
水
区
）

◆
母
（
91
歳
）
が
数
ヶ
月
前
か
ら
毎

月
1
回
い
た
や
ど
ク
リ
ニ
ッ
ク
に
お

世
話
に
な
っ
て
い
ま
す
。
家
か
ら
一

番
近
い
病
院
で
と
て
も
助
か
っ
て
い

ま
す
。
あ
り
が
と
う
ご
ざ
い
ま
す
。

 

（
長
谷
川
美
佐
子　

長
田
区
）

◆『
Ｔ
Ｐ
Ｐ
が
医
療
を
崩
壊
さ
せ
る
』

を
読
み
ま
し
た
。
改
め
て
怒
り
を
覚

え
ま
し
た
。
し
か
し
、
未
だ
に
世
論

調
査
で
は
賛
成
派
が
多
い
で
す
。
よ

り
多
く
の
方
に
知
っ
て
い
た
だ
き
た

い
で
す
。

 

（
田
中
優
紀　

長
田
区
）

◆『
カ
ン
ガ
ル
ー
の
ポ
ケ
ッ
ト
』
の

『
ふ
た
つ
の
手
』
を
読
ん
で
感
動
し

ま
し
た
。
2
年
前
に
亡
く
な
っ
た
母

を
思
い
出
し
、
涙
が
止
ま
り
ま
せ
ん

で
し
た
。
も
っ
と
話
を
す
れ
ば
良
か

っ
た
と
ず
っ
と
思
っ
て
い
ま
し
た
が
、

こ
れ
か
ら
は
ふ
た
つ
の
手
で
持
つ
荷

物
の
順
番
を
も
う
一
度
考
え
直
し
て

後
悔
の
な
い
人
生
を
送
ろ
う
と
改
め

て
思
い
ま
し
た
。

 

（
大
橋
博
子　

西
区
）

◆
来
年
か
ら
や
っ
と
年
金
が
貰
え
る

年
に
な
り
ま
し
た
。
そ
の
分
、
主
人

の
方
が
少
な
く
な
る
と
の
こ
と
。

年
々
少
し
ず
つ
減
っ
て
生
活
が
成
り

立
っ
て
い
く
か
心
配
で
す
。

 

（
山
下
雅
美　

西
区
）

◆
減
塩
は
健
康
の
為
に
大
切
で
す
。

日
頃
の
食
事
も
気
を
付
け
た
い
と
思

い
ま
す
。

 

（
田
淵
多
恵
子　

長
田
区
）

◆『
カ
ン
ガ
ル
ー
の
ポ
ケ
ッ
ト
』
を

読
ん
で
、
1
カ
月
前
よ
り
介
護
施
設

に
3
時
間
ほ
ど
行
っ
て
い
ま
す
。
入

居
さ
れ
て
い
る
方
の
ご
両
親
の
お
顔

が
浮
か
び
せ
つ
な
く
な
り
ま
し
た
。

色
々
な
方
が
お
ら
れ
ま
す
が
、
そ
の

方
に
各
々
の
事
情
が
あ
る
の
だ
と
思

い
、
優
し
く
し
な
け
れ
ば
と
思
い
ま

し
た
。

 

（
田
中
富
貴
江　

西
区
）

◆
私
の
よ
う
な
あ
ち
こ
ち
具
合
の
悪

い
老
人
で
も
日
々
考
え
込
ん
で
い
ま

す
。
一
体
為
政
者
は
何
を
考
え
て
い

る
の
か
と
情
け
な
い
で
す
。
た
く
さ

ん
の
重
要
な
問
題
が
山
積
み
し
て
る

の
に
…
。
11
・
12
月
号
の
『
三
つ
の

輪
』
読
ま
せ
て
い
た
だ
き
ま
し
た
。

Ｔ
Ｐ
Ｐ
が
医
療
も
崩
壊
さ
せ
る
な
ん

て
…
全
く
、
何
を
も
っ
て
解
っ
て
い

る
の
で
し
ょ
う
か
。
や
は
り
秘
密
裏

に
米
国
の
い
い
な
り
、
模
倣
す
る
の

で
は
…
。
ま
た
、
特
定
秘
密
法
案
は

絶
対
に
可
決
し
た
ら
ダ
メ
で
す
ね
。

一
日
も
早
い
東
日
本
復
興
、
原
発
廃

止
、
9
・
96
条
の
違
憲
は
し
な
い
、

消
費
税
は
上
げ
な
い
、
沖
縄
県
か
ら

米
軍
施
設
撤
退
を
早
く
願
い
ま
す
。

 

（
大
中
和
子　

西
区
）

◆
大
阪
か
ら
転
居
し
、
9
月
か
ら
お

世
話
に
な
っ
て
い
ま
す
。

 

（
国
石
勝
則　

明
石
市
）

◆『
私
の
お
す
す
め
レ
シ
ピ
』
の
『
牛

肉
と
ご
ぼ
う
の
し
ぐ
れ
煮
』
が
と
っ

て
も
美
味
し
そ
う
な
の
で
、
是
非
作

り
た
い
と
思
い
ま
す
。

 

（
岡
部
昌
子　

明
石
市
）

◆
い
つ
も
皆
様
の
活
躍
ぶ
り
を
写

真
・
文
章
等
で
み
せ
て
い
た
だ
き
、

本
当
に
う
れ
し
く
思
い
ま
す
。

 

（
松
田
武　

北
区
）

◆『
原
発
ゼ
ロ
の
社
会
へ
』
本
当
に

今
す
ぐ
実
行
せ
ね
ば
と
思
い
ま
す
。

 

（
山
崎
恵
子　

長
田
区
）

　

絵
手
紙
・
ち
ぎ
り
絵
も
募
集

し
て
い
ま
す
。
掲
載
さ
れ
た
方

に
は
図
書
カ
ー
ド
を
お
送
り
し

ま
す
。

（
須
磨
区　

渡
辺
泰
彦
）
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ながたメモリアルウォーク
ひと・まちくらしの再建を

震災復興長田の会 1・17メモリアル長田実行委員会

日時

会場

内容

1月17日（金）9 : 00～
神戸平和と労働会館
神戸市長田区腕塚町2丁目
ウォーク・交流・トランペット演奏

（ ）国道２号線南
長田民商東

10/24 岩岡支部
10/24 岩岡支部AED市民救命士講座

10/28_前進座10/28_前進座
「赤ひげ」公演「赤ひげ」公演

11/2_大仲遺
跡

11/2_大仲遺
跡

健康チェック健康チェック

11/18 自治体キ
ャラバン

11/18 自治体キ
ャラバン

講座講座

10/30_伊川谷支部
10/30_伊川谷支部
減塩調理教室減塩調理教室

◀市と国保
などの懇談
をしました

実
行
委
員
長

小
山
医
師
の

あ
い
さ
つ
▼

11/18 有馬温泉
11/18 有馬温泉
ウォーキング
ウォーキング

12/1_ひまわ
り診療所20周

年
12/1_ひまわ

り診療所20周
年

 訪問看護S
Tかけはし10周

年
 訪問看護S

Tかけはし10周
年

11/6 平和社保
委員会

11/6 平和社保
委員会

署名活動署名活動

10/29_番
町診療所

10/29_番
町診療所

50周年記念
式典 

50周年記念
式典 
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